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1. DATOS GENERALES  
 
Fecha: Mayo-25-2021        
Hora: 06:00 pm A 07:00 pm 
Martes, 25 de mayo · 6:00 – 7:00pm 
Medio: Virtual httpshttps://meet.google.com/hwg-bktf-wzw?hs=122&authuser=0 

 
2. OBJETIVO 

 
Coordinar acciones de Promoción de la salud y prevención de la enfermedad en Adultos 
en la ejecución del contrato interadministrativo 4145.010.27.1.0013-2021 convenio con 
Hospital San Miguel para intervenir adultos (20 a 59 años) en las comunas  1 y 13. 

 
 
3. TEMAS ABORDADOS 

 
➢ Presentación de la propuesta 
➢ Plan de trabajo 

 
4. PARTICIPANTES JAC 
Lucy Luna-Jefe equipo Adultez y vejez Salud Publica 
Jesenia Hernandez-Contratista Sspm-Tb 
Rocio Rojas C- Contratista Sspm-Estilos de vida saludable 
Luz Mirley Solis- Contratista Sspm-Cancer 
Claudia Pereira- Contratista Sspm-Cancer 
Leidy Rojas. Contratista Sspm-Derechos sexuales y reproductivos 
Jorge Otero- Contratista Sspm-Enfoque diferencial 
Maria del Socorro Lopez- Contratista Sspm-Estilos de vida saludable 
 
 
5. METODOLOGÍA APLICADA 

Reunión virtual  
 

6. DESARROLLO DE LA JORNADA 
La jefe Lucy Luna informa sobre el convenio firmado entre la SSPM y el Ancianato San 
Miguel. El encargado de Adultez es el señor Jorge Otero presenta la propuesta y las 
responsabilidades de cada contratista frente a la operación del contrato en las comunas 
13 y 1. 
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Estos proyectos hacen parte del Plan de Desarrollo Municipal y se inicia la ejecución del 
contrato. La meta es llegar a 1.000 personas con promoción de la salud. 

 
 

 
 
El objetivo del proyecto es Promoción y Mantenimiento de la Salud en los adultos de las 
comunas 1 y 13 para personas mayores envejeciendo con dignidad. 
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Meta año 2021: 1.000 personas de los cuales no se cuenta las que pertenecían a grupos 
de la  línea base 2019.  
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Responsabilidad del Hospital San Miguel: 
 

 
 
Edad del equipo Interdisciplinaria: entre 20 y 60 años. El 40% debe ser adulto joven.  
Grupos: 20 personas.  
Metodología: Presencial 
Numero de Talleres: 6, Intensidad por taller: 1 hora 
Temas: se definen con los grupos de valor y el equipo técnico 
Diseño y aplicación de Pretest antes de las sesiones educativas 
Aplicación de post test parar definir impacto de la intervención 
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PLAN DE TRABAJO 
1. Entregar línea de base para no repetir personas que ya fueron contados (Jorge 

Otero) 
2. Firmar confidencialidad de datos (operador-Sspm) 
3. Generar inscripción de adultos al programa (operador) 
4. Realizar cruce de datos con nombre de grupo (operador), definir el grupo a trabajar 

y el nivel de intervención. 
5. Apoyar la convocatoria de personas interesadas en el proyecto en las comunas 

priorizadas. (equipo de Adultez y Vejez) 
6. Brindar asistencia técnica en Estilos de vida saludable (equipo de Adultez y Vejez) 
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7. Revisar las fichas educativas que propone el operador (Adultez y Vejez) 
8. Apoyar la definición de las practicas saludables en las que el operador van a incidir 

(Adultez y Vejez) 
9. Apoyar la conformación de redes (Adultez y Vejez) 
10. Mayo 27 a las 11am equipo adultez-definir características de la asistencia técnica 
11. Mayo 28 a las 04:00 pm equipo adultez-Jefe Lucy-Jorge Otero 
12. Junio 3 a las 11:00 am con el equipo de Hospital San Miguel 

 
 

7. RESULTADOS ALCANZADOS 
 

7.1. Número de convocados: 9 
 

7.2. Número de asistentes: 8, falta Jaqueline Cuenca-TB 
 

7.3. Cumplimiento de objetivos: Se logro el desarrollo de todos los puntos 
propuestos en la agenda para cada reunión y se estableció plan de trabajo. 

 
8. REGISTRO FOTOGRÁFICO 
 

8.1. Evidencias Desarrollo jornada 
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Firma: 
 
 

 
ROCIO ROJAS C 
Contratista     
Grupo Funcional Adulto y Vejez 
Secretaría de Salud Pública Distrital   
 
 
Elaboró:: Rocio Rojas C-Contratista 
Revisó: Cielo Sopo-Medico-Profesional Secretaria de salud pública Mpal  
 

 

 
 


